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Saint-Guilhem-le-Deésert....c.ccuerenrnnes

Une étape @ ne pas manquer !Situé au Coeur du Grand Site Gorges de I'Hérault,
il est classé au patrimoine mondial de I'Humanité par 'Unesco au titre des
chemins de Saint-Jacques de Compostelle. Vous découvrirez alors que sa magie
c'est la rencontre d'un mythe, Guillaume d'Orange ou Guillaume au court nez,
et d'un lieu. Cette petite cité médiévale vous ouvre ses trésors : I'Abbaye de
Gellone, son musée et son cloitre ! Fldnez dans les ruelles pittoresques, allez
@ la rencontre d'artisans locaux et installez-vous confortablement a la terrasse
d'un café sur la place du village, sous le surprenant platane planté en 1855. Au-
deld des rues pavées, marchez au-dessus du village moyendgeux et suivez la
randonnée du cirque de I'Infernet !

Saint-Jean-de-Fo0S ....ccverurrarrarsarnarnnss

Vous voild a Saint-Jean-de-Fos, village de potiers. Poussez la porte d'Argileum,
la maison de la poterie installée dans un atelier du XIX® siecle. On y apprend
I'histoire de la ceramique, les savoir-faire et la transformation de la matiére.

Aniane EEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEENEEENEENEEENEENEEEEEE

Poursuivez votre déambulation vers Aniane ol vous visiterez I'€glise Saint-
Sauveur de la célébre abbaye de I'ordre de St. Benoit fondée en 792, et la Chapelle
des Pénitents. Vous étes sur les traces des moines de la vallée de I'Hérault !
Au XI° siécle ils sont les principaux producteurs de vins. lIs disposent de vastes
vignobles et d'une main d'ceuvre importante. Du haut du balcon de 'hétel de ville,
qui orne I'étroite facade regardant sur la place, on dit que le président Falliéres,
en 1907, s'adressa d la foule des vignerons révoltés. Le vignoble d'Aniane s'étend
sur une grande diversité de paysages et de sols. Graves, cailloutis, calcaires,
marnes jaunes composent la matrice d'un terroir d'une grande complexité.
Ajoutons un microclimat privilégié, caractérisé par une fraicheur nocturne en
saison estivale portée par des brises soufflées depuis les contreforts du Larzac.
Vous étes au cceur de la magie viticole de notre territoire. Ici, chaque année, le
Festival des vins d’Aniane remporte un franc succes !

0 1 2 -

Au bord du fleuve Hérault offrant de multiples coins péche-baignade, le premier
village au bord de I'Hérault s'est bdti autour de I'église Saint Martin au XII° siecle.
Il parait qu'au moyen dge quiconque vendangeait avant la date fixée était puni
par la confiscation des raisins et des comportes, brlilées sur la place du village !

Paulhan ...ccoevvemrmrvnmrsnssnnssnssnnssnnssnnnnns

Déambulez dans les ruelles du village circulaire et découvrez les multiples
batiments qui en font sa singularité : I'église Sainte Croix, les anciennes halles
de type Baltard, la chapelle Saint Jean de Vareilles, la place du Griffe ou encore
la chapelle romane Notre Dame des Vertus. Au dessus de I'Hérault, le vignoble
ancestral de 'AOP Clairette du Languedoc vous accueille.

ASPiran...cccorcirereiresmrssresnrssrasnasnsrasnans

Occupé deés I'epoque romaine avec la villa Saint Bézard et ses vignes de clairette,
Aspiran s'est bdti autour de son chdteau, devenu l'actuelle mairie. Une histoire
viticole que I'on retrouve dans l'artisanat a travers des amphores typiques
du village. Une église gothique, Saint Julien appartenant a I'Abbaye d'Aniane,
jouxte la mairie. Des hotels particuliers et de belles bdtisses vigneronnes sont a
découvrir lors de votre balade.

FONEES vivereirnrarerenraressnraresssrarassssarassnsas

Au pied de deux anciens volcans éteints (le Ceressou et les Baumes), Fonteés
s'est construit a partir du XI° siécle autour de son chdteau dominant le vignoble
environnant. Son impressionnante église gothique Sainte Hippolyte du XII®
siécle s'impose au cceur d'un terroir marqué par la viticulture, principale source
économique du village. La confrérie St Hippolyte fait vivre cette tradition viticole
et participe d la nuit du Rosé en ao(t, féte emblématique du village

loaniéres EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEENEENEEEEEEEEEEN

Jonquiéres est un petit village viticole entouré de vignes et d'oliviers. De nos jours,
le village et le chdteau de Jonquieres ont gardé leur identité viticole puisque les
propriétaires actuels ont aménagé leur caveau ainsi que des chambres d'hétes
dans les bdtiments du chdteau. Cette magnifique résidence marque le passage
et la transformation de la forteresse médiévale a vocation défensive, a la grande
demeure seigneuriale de 'époque moderne.

MontpeyrouX ......ccurminmminmsnnnainnannna,

Lieu de passage, le village marque la frontiére avec les causses. Au Moyen-Age, le
commerce y est prospeére et les pélerins de passage nombreux. Le chdteau féodal
«Castellas » abrite de nobles seigneurs et fournit de grands évéques. Aujourd'hui, la
place de la viticulture est toujours importante. La production de la cave coopérative
et des caves particuliéres est essentiellement orientée en AOP. Le terroir de coteaus,
le faible rendement, la qualité de I'encépagement et la vinification permettent
I'elaboration de produits de qualité, richesse principale du village.

ArbDOraS..icviererernnsansansansassassassnssnsnnsnns

Dressé au pied des premiers contreforts du Larzac et dominant toute la plaine
jusqu'a la mer. Sur les hauteurs du village se trouvent des terroirs daltitude
bénéfiques pour le profil aromatique des vins. Profitez pour faire un saut au
Pont Vieux sur le Rouvignous, passage obligé sur le Chemin de St-Jacques de
Compostelle et vers le col du Vent.

La Vacquerie-Saint-Martin-de-Castries

Dissimulé au milieu des chénes et des buis se tient un des plus grands dolmens
du Larzac méridional, le Dolmen de Ferrussac. Mais bien d'autres surprises vous
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De la haute a la moyenne Vallée

de I'Herault, un v

Partir a la découverte de notre Vallée, c'est
I'occasion de golter parmi nos meilleurs vins et de
découvrir des producteurs passionnants. Prenez
le temps de rencontrer nos vignerons et leurs
divins nectars chez eux ou lors d'une dégustation
commentée a la vinotheque de la Maison du Grand

GigNaC...coirvirrirrn

Suivez le canal dirrigation vers Gignac, construit selon les techniques de
I'epoque, en pierres de taille. La ville s'adosse au coteau ot se dressent sa tour
sarrasine et, un étage plus haut, I'église Notre-Dame de Grdce que prolonge le
promontoire du chemin de croix. Tout autour, les paysages de collines bordées
de vignobles et rythmés par le canal et son réseau de 173 km. Ce bdti, repére
majeur de litinéraire, découpe, ordonne et rythme le site.

Le Pouget .......cccoimiinimiinimninnninnnnnn,

Village de forme circulaire appelé «circulade» et placé sur un promontoire, il
offre une vue imprenable depuis son sommet vers le couchant, le Pic de Vissou
etla Montagne de Liausson. Attardez-vous au Dolmen de Gallardet sur la colline
des Crozes, véritable construction enfouie dans la butte. Profitez des paysages
de coteaux couverts de vignes !

Puilacher ..ccccvecverieririessessessassnsnnsnnsnnss

Ce village appardit dans les textes dés le XI° siécle. Le plan actuel du chdteau, inscrit
aux Monuments Historiques depuis 1984, est formé de deux corps dessinant
un «T» dont un mur est accolé a l'église. L'autre particularité du village, c'est la
construction d'une maison moderne d fagade monumentale du debut des années
1920, qui contraste totalement avec les autres habitations. €lle refléte la derniére
phase d'expansion viticole de la vallée aprés la crise de 1907 et la mise en place du
mouvement coopératif. Représentative de I'art nouveau en ce début de XX siecle,
elle est une composante essentielle du charme composite du village.

Bélarga EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEER

Arrétez-vous un instant sur les berges de I'Hérault au pied des vestiges du
moulin médiéval.

A lombre

du Vissou,
'empreinte
viticole romaine

cabriéres EEEEEEEE NN NN NN NN NN NN NN EENEEEEEEER

Il donne son nom & 'un des plus petits et anciens vignobles du Languedoc.
Découvrez le caveau muséographique des vins de ['Estabel, qui conte
I'archéologie, la géologie et la production de ce terroir. Partez & la recherche
du village gaulois «le hameau des Crozes », des ruines du prieuré de Tibéret et
ses moulins (XII* siecle). Le pic de Vissou culmine a 480m d'altitude et permet
d'admirer une vue panoramique @ 360°, des contreforts du Massif central a la
Méditerranée. Une table d'orientation et un banc vous invitent & méditer sur ces
paysages aux multiples couleurs notamment sur les collines et vallons. A godter
les vins AOP blancs, rouges et le fameux rosé au golit minéral, robustes et plein
d'ardmes, dont le vin vermeil produit sous Louis XIV.

1] -1

Les habitants de Péret étaient Ia il y a 5000 ans. Du X siécle, il ne reste que
I'église Saint-Félix, la tour et cing porches. Il faut monter a la place du fort en
empruntant les ruelles Colbert et Boileau. Surtout il faut découvrir la route qui
tournicote au-dessus du village : passez devant la chapelle Notre-Dame des
Buis, continuez. Cest une abondance de paysages, rustiques, de terrasses
appelées «faisses», de garrigues et de vignes plantées au cordeau. A I'horizon
nimbée d'une brume tremblante, la masse sombre de la Méditerranée...

Lieuran-Cabriéres ...cccceeveveresernrnrnrnses

Attardez-vous pour voir et écouter I'un des derniers carillons de I'Hérault qui
fonctionne encore. Il sonne tous les quarts d'heure. Continuez par un petit
tour au hameau du Mas de Roujou. €t promis vous ne vous lasserez pas des
paysages viticoles et des « capitelles » qui les jalonnent

Du Causse
du Larzac
aux piemonts

attendent: partez d la découverte du site expérimental d'architecture de Cantercel.
Dans un paysage exceptionnel du Causse, visites libres, guidées, séjours dans un
éco-gite en bois pour découvrir les relations subtiles entre lHomme et I'Habitat,
les éco matériaux et techniques environnementales de construction.

Suint-Pierre-de-la-Fug_e...................

Avec son moulin, édifié @ 620 m d'altitude, le village domine la forét domaniale de
Parlatges et le Cirque du Bout du Monde. Ce moulin, recensé en tant que ruine
en 1830 a été restauré en 2005. Cest un des rares moulins réhabilités et en
fonctionnement du Plateau du Larzac. Il fonctionne par des moyens traditionnels
et produit de la farine que chaque visiteur est heureux d'emporter, en petits
sachets offerts gracieusement.

PégairoIIes-de-I'EscaIette................

Vous traverserez Saint-Etienne de Gourgas, Soubeés, direction Pégairolles de
I'Escalette situé sur les éboulis du Larzac, un des sites les plus pittoresques du
Languedoc. Cest un terroir fait de terrasses, de murets en pierres séches, de
capitelles et de petites parcelles, entourées de «clapas élevés» par des générations
de vignerons suite a I'epierrement du sol. Sa cave coopérative, I'une des plus
anciennes (1927) reste la plus petite structure coopérative du département de
I'Herault.

ignoble médiéval !

Site, au Pont du Diable : IGP Vicomté d’Aumelas, IGP
St Guilhem le Désert, IGP Pays d'Oc, AOP Terrasses
du Larzac, AOP Languedoc ou AOP Languedoc Grés-
de-Montpellier, ne cessent de faire parler delles.

Saint-Pargoire

Ici, les rues dessinent la coquille d'un escargot, animal totémique du village !
La legende rapporte que ces placides bétes a cornes sauverent le village de la
famine aprés un gros orage qui les fit sortir de leurs trous. L'église gothique
actuelle parait surdimensionnée pour un tel village. Ses proportions imposantes
témoignent de la prospérité que connaissait le village au moment de sa
construction.

Vendemian coueevrevesresraresrassasessassasessasss

Vous découvrirez son fronton du jeu de balle au tambourin, sport pour certains,
tradition pour d'autres, dans les deux cas, typiques a I'Hérault. Autre spécialité a
déguster sans modération : les raisins de table (Chasselas et Servant).

Aumelas EEEE NN NN NN NN NN NN NN NN EEEEEEEEEEEEEER

Singuliére commune constituée de deux gros hameaux : le pittoresque Cabrials
au sud, avec son église romane fortifiée et son nom qui fleure la chévre, et le Mas
Arnaud au nord. Votre regard captera d'abord la silhouette du Castellas, construit
sur un site fortifié depuis le moyen-dge. Au départ du village prenez le temps de
profiter du panorama exceptionnel sur le causse et la vallée viticole. Les vins
sont élégants pour les rouges, frais et fruités pour les blancs. Il se raconte qu'au
XlIe siécle les Guilhem de Montpellier exportaient déja le vin dans toute I'Europe.

L'amour du vin était déja présent a I'antiquité dans
le village d'Aspiran, lieu de culture de la clairette.
Au pied du Pic de Vissou, vous entrez dans un
vignoble caractérisé par un terroir de schistes.
Tout au long de votre parcours, vous découvrirez
les vins des AOP Clairette du Languedoc,
Languedoc-Cabrieres, Languedoc et Languedoc-
Pézenas, mais aussi des produits locaux comme
I'olive ou le miel.
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Entre histoire et nature, découvrez les vestiges d’une glorieuse époque avec les
anciennes tours et remparts, témoins du chdteau des seigneurs Guilhem et la
Commanderie de I'Ordre des Hospitaliers de Saint Jean de Jérusalem. La Source
Navis a l'origine de la naissance du village au néolithique, le sentier des Béals,
petits canaux d'irrigation aux origines ancestrales, empruntés par piétons et
bétes pour rejoindre les terrains agricoles du Causse. De beaux points de vue
vous feront admirer I'action de I'eau sur le paysage. Enfin appréciez les maisons
vigneronnes datées de 1900, et I'ancienne distillerie aujourd'hui salle des fétes.

Une belle balade pour découvrir le causse du
Larzac et ses paysages. €n descendant on
découvre le vignoble AOP Terrasses du Larzac
ponctué de capitelles et de mazets. Coté vins
dégustez ces AOP Terrasses du Larzac dont la
notoriété n'est plus a prouver ainsi que les vins
AOP Languedoc Montpeyroux et Languedoc Saint
Saturnin, aussi des incontournables du terroir.

Lauroux SN NN NN NN NN NN NN NN EEEEEEEEEEEEE

Son cirque et la Grotte de Labeil... Dans une ambiance de cirque calcaire, ce lieu
offre des points de vue d'exception sur les paysages du Lodévois. Situé a 700m
d'altitude dans la forét de '€scandorgue, le cirque dolomitique abrite une splendide
riviere souterraine qui traverse la Grotte. Cette derniére abrite stalagmites,
stalactites, fistuleuses, drapés et « une cave batarde » dans laquelle on élevait
le roquefort et qui aujourd'hui, veille sur le vin pour un vieillissement en douceur.
Vous avez I'dme aventuriére ? Prévoyez le safari souterrain @ la lumiére du casque.

LOA@VE cuvurerenrnreresrnrasesssrasassarasassarasannns

Nous voici d Lodéve, ville d'Art et d'Histoire ! A voir et a visiter, les ponts de Lodéve,
le Musée de Lodéve (Musée de France), la Manufacture de tapis de la Savonnerie,
unique annexe de la manufacture parisienne otl sont tissés des tapis d'exception,
la Cathédrale Saint-Fulcran et I'ensemble épiscopal, la sculpture du monument
aux morts de Paul Dardé, dont une partie de I'ceuvre est a découvrir au Museée.
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Visite incontournable du prieuré de Grandmont ! Fondé au XlI¢ siécle, voila un
petit bijou d'architecture religieuse en Languedoc. Le bdtiment a été transformé
apreés la révolution au XIX® siecle en exploitation viticole. L'église était alors un
chai a barriques. Clest un destin paradoxal pour ce prieuré qui appartenait a I'un
des ordres les plus sévéres du Moyen-age. A voir absolument les mégalithes et
le Dolmen de Coste-Rouge avec un panorama qui domine le lac du Salagou pour
mieux embrasser la Méditerranée. C'est au prieurg, que vous pourrez déguster
un AOP Terrasses du Larzac, valeur reconnue de nos vignobles ainsi qu'une
intéressante IGP St-Guilhem-le-Désert.

Sur votre route... Carnet pratique

Aniane

= Maison du Grand Site de France — 04 67 57 58 83
= Brasserie du pont du diable —09 80 65 86 18

» Souka (restaurant)—- 04 67 57 44 53

Argelliers
= Auberge de Saugras — 04 67 55 08 71

Campagnan
» O Chai d'ceuvres (Chambres d'hotes) — 06 80 94 93 98

Gignac

=Moulin du Mas Palat (Domaine Oléicole) — 04 99 61 51 83
= Domaine de Pélican - 04 67 57 68 92

= Domaine de Salente — 06 33 55 39 62

Puéchabon
= La Bergerie des Réves (gite) — 06 85 39 73 70

Saint-Guilhem-le-Désert

= Canoe Rapido (location) — 04 67 55 75 75

» Chateau Castillone (Production caviar) — 06 62 76 08 02
= La Maison des Légendes (gite) - 06 85 39 73 70

Saint-Jean-de-Fos

= Grotte de Clamouse - 04 67 57 71 05

= Argileum — Maison de la Poterie — 04 67 57 41 96

= La Pourpre et Les Oliviers (Restaurant) — 04 67 57 27 50

= Hostel Le Diablotin —07 79 838 93 87

= Scoot And Gau (location scooters électriques) —09 75 49 94 14

Saint-Pargoire
= Chdteau Rieutort — 04 67 89 38 20

Vendémian
= Le Rocher des Fées (producteur, balades a themes) —06 62 60 07 91

Sur votre route... Carnet pratique

Clermont I’Herault

= Aphylante Randonnée —06 89 78 71 02

= Base de Plein Air du Salagou —04 67 96 05 71

= Camping club Lac du Salagou —04 67 96 13 13

» Chocolaterie du Blason — 04 99 91 68 40

» La Méridienne des Sens (Restaurant) — 04 67 44 55 57
» Le Clos des Coustoulins (activités) — 06 87 45 16 67
= Les Pépites de Noelle —06 51 25 70 74

» Le Tournesol (Restaurant) — 04 67 96 39 22

« O Dit Vin (Bar & vin) — 04 48 26 07 07

» Naturéo Sport et Aventure —06 58 71 54 18

= Oli D'Oc Huilerie coopérative — 04 67 96 10 36

» Ozone VTT Cycles — 0467 96 27 17

Fontés
» Camping Les Clairettes —04 67 2501 31

Paulhan
= Miel Rouquette — 04 67 25 04 40

Le BOSC EEEEE NI NN NN NN NN NN NN NN EEEEEEEEEEEEEEEER

Cette commune de piémont était sur le passage d'une voie romaine reliant Nimes
@ Lodéve. Un important mobilier archéologique a vocation viticole, a ainsi été
exhumé, dont plus de 400 récipients reconstituables. Une partie de ces objets est
visible au musée de Lodéve.

Sur votre route... Carnet pratique
Foziéres
» O Marches du Soleil (gite) - 07 67 63 57 05

Jonquiéres
= Chdteau de Jonquiéres — 04 67 96 62 58

La-Vacquerie-Saint-Martin-de-Castries

= Equi-Larzac - 06 188853 07

= L'Oreillette - Cantercel — Sens Espace Europe (Gite et Site Patrimonial)
0467 446006

= Bistrot Larzac —04 99 91 43 20

= Restaurant L'Ogustin — 04 67 95 16 88

Lauroux
= Grotte de Labeil (Site et Restaurant) — 04 67 96 49 47

Le Bosc
= Mas Loriot (Gite) - 06 09 11 78 82
= Restaurant Factory — 04 67 44 36 95

@»

Escapade
vigneronne
sans voiture

DANS LES GRANDS SITES DE FRANCE GORGES D€
L'HERAULT / SALAGOU - CIRQUE D€ MOUREZE

€nvie de vous extraire du quotidien pour partir a la
découverte des paysages viticoles des Grands sites?
Ce circuit est pour vous ! Il se parcourt au rythme lent
de la marche ou du vélo... Départ de St-Guilhem-le-
Désert vers les terres rouges du lac du Salagou, en
passant par les gorges verdoyantes de I'Hérault, vous
étes au cceur des Grands Sites de France ! L'intérét?
Prendre le temps entre un et cinqg jours de découverte,
de rencontrer les locaux et de saisir lidentité singuliere
de ce pays. N'hésitez pas a suivre les conseils des
offices de tourisme pour l'organisation, ils seront ravis,
tant ils s'engagent dans la découverte et la mobilité
douce du slow tourisme. Tout au long de votre
parcours, dégustez les vins AOP Terrasses du Larzac,
Languedoc, Languedoc Montpeyroux, Languedoc
Saint-Saturnin, et les IGP Saint-Guilhem-le-Désert.

JOUR 1
Saint-Guilhem-le-Desert......ccceeururens

Cette escapade depuis les Gorges de I'Hérault jusqu'aux terres rouges du lac du
Salagou débute a Saint-Guilhem le Désert. Sur les pas des pélerins de St Jacques
de Compostelle, engagez-vous dans les ruelles étroites ot le beige des pierres et
le rose des tuiles s’harmonisent dans I'écrin de verdure des gorges de I'Hérault.
Lumineuse, la dentelle de pierre de 'Abbaye de Gellone, étape spirituelle sur les
Chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle, vous séduira. Quittez le village en
prenant le chemin qui longe I'Hérault couleur émeraude et rejoignez la route,
jusqu'au pont du Diable, construction millénaire au départ des gorges de
I'Hérault (inscrit sur la Liste du patrimoine mondial de 'TUNESCO). En contrebas,
la Maison du Grand Site de France léve le voile sur ['histoire de ce territoire et de
ses paysages. C'est notre étape dégustation, vous découvrez les vins AOP et IGP
ala Vinothéque... de vraies pépites !

Sur votre route... Carnet pratique

Celles
» Base nautique du Salagou Baie des Vailhés —06 52 71 01 61

Clermont I’Hérault

= Aphylante Randonnée — 06 89 78 71 02

= Base de Plein Air du Salagou —04 67 96 05 71

» Camping club Lac du Salagou —04 67 961313

» Chocolaterie du Blason —04 99 91 68 40

» La Méridienne des Sens (Restaurant) — 04 67 44 55 57
» Le Clos des Coustoulins (activités) — 06 87 45 16 67
= Les Pépites de Noélle (activités) — 06 51 25 70 74

= Le Tournesol (restaurant) — 04 67 96 39 22

« O Dit Vin (bar @ vin) — 04 48 26 07 07

= Naturéo Sport et Aventure —06 58 71 54 18

= Oli D'Oc Huilerie coopérative — 04 67 96 10 36

» Ozone VTT Cycles —04 67 96 27 17

Liausson
= Les Galets du Salagou (gite) — 06 23 70 40 26

Montpeyroux
» La Terrasse du Mimosa — 04 67 44 49 80

Mouréze
= Auberge du Val Mouréze — 04 67 96 06 26
= Flor de Salagou — 06 84 76 38 70

Octon

» Camping les Arcades — 04 67 96 99 13

» La Palombe (Hotel) — 04 67 95 40 07

» Café de la Place — 04 67 96 54 60
Saint-Georges-d’Orques

= Languedoc Nature —04 67 45 00 67
Saint-Guilhem-le-Désert

= Canoe Rapido (location) — 04 67 55 75 75

» Chateau Castillone (production caviar) — 06 62 76 08 02
= La Maison des Légendes (gite) — 06 85 39 73 70

Saint-Jean-de-Fos

= Grotte de Clamouse —04 67 57 71 05

= Argileum — Maison de la Poterie — 04 67 57 41 96

» Restaurant La Pourpre et Les Oliviers —04 67 57 27 50

= Hostel Le Diablotin —07 7988 93 87

= Scoot And Gau (location scooters électriques)-09 75 49 94 14

Saint-Maurice-de-Navacelles
= Complexe Baume Auriol — 0467 95 16 88

Saint-Saturnin-de-Lucian
» Restaurant Le pressoir—04 67 96 70 59
= La Maison d'Hubert (gite) — 06 11 05 05 54

Salelles-du-Bosc
= Relais du Salagou — 04 67 44 76 44

Villeneuvette
» Chateau de Malmont (gite de groupe) —06 1252 20 61

Sur votre route... Carnet pratique

Lodéve

= Hotel Restaurant de la Paix — 04 67 44 07 46

= L'Amourier — 06 84 1958 51

= Aux Quatre Feuilles d'Oc —06 03 19 36 52

= Epicerie Fleury — 04 67 8850 89

= La Fontaine « The Gallery » (bar @ vins) - 06 73 90 16 41
= La Muse'Broc (restaurant) — 04 34 79 04 42

= Le grand minuscule (bar @ vins) - 04 67 88 50 35

= Le musée de Lodéve —04 67 8886 10

Montpeyroux
= La Terrasse du Mimosa — 04 67 44 49 80

Pégqairolles-de-I'Escalette
= Les Sens de I'Escalette —07 86 1281 93

Saint-Jean-de-la-Blaquiére
= Escapeo—-06 43702618
= Gite des Ruffes Blaquiéroises — 06 12 40 63 09

Saint-Privat
= Moulin des Salces (gite) — 04 99 91 06 61

Soubés
= Camping des Sources — 04 67 44 32 02

Soumont
= Prieuré Saint Michel de Grandmont — 04 67 44 09 31

JOUR 2
De Saint-Jean-de-Fos d Moureze.....

Direction le village voisin de Saint-Jean-de-Fos ol la poterie vernissée jaune
et verte est omniprésente, des plaques de rues, jusqu'aux tuiles du clocher,
en passant par les facades des maisons. Au cceur du village, poussez la porte
d'Argileum, la maison de la poterie, installée dans un atelier du XIX® siécle. On
y apprend l'histoire de la céramique, les savoir-faire et la transformation de la
matiére... Faites-vous livrer des vélos et partez en direction du Salagou. Les
hectares de vignes et d'oliviers défilent, les villages traversés dévoilent leur
charme : la place de I'Horloge @ Montpeyroux, Arboras et sa vue imprenable
sur I'ensemble des villages de la vallée, Saint- Saturnin-de-Lucian entouré
de vignes... Vous voila a l'ancienne manufacture royale du XVII® siécle de
Villeneuvette ol le temps semble s'étre arrété. Aprés cette petite pause,
repartez direction Mouréze. Aventurez-vous a pied sur le “circuit des Courtinals”
et perdez-vous dans ce labyrinthe de rochers ruiniformes. Le belvédére offre
une splendide vue sur le village, le cirque dolomitique et le Mont Liausson.

JOUR 3
De Mouréze a octonIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Nouvelle étape, a I'aube de préférence, lancez- vous al'assaut du Mont Liausson.
Au sol, un sable fin et blanc amortit vos pas. Vous atteignez rapidement les
crétes pour admirer les paysages : au nord le lac du Salagou et ses rivages
rouges ; vers le sud, le cirque de Mouréze. Aprés une pause gourmande dans le
village, enfourchez vos vélos et traversez le village de Salasc aux murs coloreés.
Au Mas Canet, prenez le sentier qui serpente entre les vignes et admirez les
ruines du Castellas de Malavieille. Engagez-vous vers le hameau de Basse.
L'ascension offre des vues imprenables sur la vallée du Salagou. Redescendez
vers Octon pour y diner ety passer la nuit.

JOUR 4
D'Octon aux Bories I AR RRRRRRRNRERERRNERRRRNRRRDN,]

Vous voici enfin au bord du lac du Salagou ! Un incroyable paysage fauve s'étend
face @ vous : les rouges multiples des sols nus, les verts de la végétation et des
vignobles frémissant dans le vent, le ciel si bleu. Vous atteignez Celles, village a
I'histoire singuliére vidé de ses habitants lors de la mise en eau du lac du Salagou.
Vous vous installez sur les berges pour pique-niquer en contemplant le miroir
du lac. Poursuivez votre route sur la rive nord du lac. Accrochez vos vélos a la
base nautique des Vailhés et aventurez-vous sur un sentier le long des berges.
€n chemin, passez devant une capitelle, cabane en pierres séches qui servait
autrefois d'abri aux paysans et aux bergers. Gagnez les hauteurs, en bordure
de plateau pour profiter de panoramas uniques sur le lac et ses presqu'iles de
terre rouge imperméable, la « ruffe », produit d'un lent dépot de sédiments. Une
fois vos vélos récupéreés, longez la rive nord du lac par la piste cette fois, jusqu'a
parvenir au barrage. Jetez un dernier coup d'ceil sur le lac magnifiant les berges,
spectacle qui vous accompagnera durant toute cette belle journée.

JOUR 5
Les Bories a Clermont I’Héerault ......

Aprés avoir rendu vos vélos, marchez jusqu'a I'huilerie-confiserie coopérative
de Clermont-I'Hérault, véritable temple dédié a I'olive, dont la «Lucques, fruit
du pays par excellence. Prenez le temps de fldner dans les rues de la ville
aux nombreux petits commerces et de pousser la porte de I'église Saint-Paul
dont les larges fenétres et hauts vitraux éveilleront votre curiosité. Repartez
imprégnés de cet incroyable paysage fait de contrastes et de couleurs, et de
ce séjour si paisible.

ENVIE D’ALLER PLUS LOIN ?

€t si vous continuiez votre Escapade nature sans :
voiture pour relier le Salagou-Cirque de Mourézeau
Cirque de Navacelles, le 32 Grand Site de ce territoire? -

e e oes rom e os mom ooy

Retrouvez toutes les informations pour organiser
votre escapade et plus encore : www.languedoc-
coeur-herault.fr/escapade-nature-sans-voiture-en-coeur-d-herault

«LE COMPORTE»,
L’AVENTURE
EST DANS LE SAC !

Fruit d'un projet de coopération piloté
par la destination Languedoc Ceceur
d'Hérault en partenariat avec trois
autres territoires labellisés Vignobles & Découvertes (Minervois,
Faugeres, Saint-Chinian et Haut-Languedoc, Vignobles de Vidourle
Camargue et La route des vins de Bordeaux en Entre deux mers),
Le Comporte est bien plus qu'un simple sac-d-dos ! Il s'‘agit d'un
véritable outil, pensé pour les familles, afin de leur permettre de
découvrir de maniére originale les vignobles et terroirs au cours
de leur balade. Doté d'une partie « adultes » avec le nécessaire
pour déguster et pique-niquer, et d'une musette détachable pour
les enfants, Le Comporte contient tous les élements essentiels et
ludiques pour vivre une véritable aventure a travers les vignes.
N'hésitez pas & l'emprunter au cours de votre route : il
est disponible gratuitement auprés des professionnels
Ambassadeurs «Vignobles & Découvertes» de la destination
(caveaux, hébergements, prestataires d'activités...).
www.languedoc-coeur-herault.fr/le-comporte-|-aventure-est-dans-le-sac

L'AVENTURE
EST DANS LE SAC

Congus dans un atelier d'insertion @ Montpellier et imaginés par la designeuse
Magalie Sanz, les sacs sont fabriqués a partir de baches publicitaires recyclées
et de denim bio. Chaque sac est unique et porte fierement le prenom d'un
vigneron des destinations «Vignobles & Découvertes®»partenaires. Petit
secret : une poche a méme été congue avec des vétements de travail usages,
donnés par les vignerons eux-mémes pour ce projet !
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¢ publie des itinéraires vignerons
/"gerau,t sur I'ensemble du Département

SUR LA ROUTE DES VINS

Si vous souhaitez découvrir les richesses naturelles et patrimoniales de
[Hérault, visitez nos 6 destinations. travers notre collection”Sur la route
des vins”,. cartes illustrées qui vous guideront sur les routes de nos terroirs
viticoles languedociens...

Terres de Garrigues et du Pic St Loup

Minervois, Saint-Chinian, Faugeéres
et Haut Languedoc

Languedoc, cceur d’Hérault

Beziers Canal du Midi Méditerranée

Thau en Méditerranée
Vignobles Vidourle Camargue

Demandez la carte
departementale touristique

Hérault Tourisme

Agence de Développement Touristique
Maison du Tourisme, av. des Moulins
34184 Montpellier Cedex.

33(0)4 67 67 71 71

plaisirsdherault
www.herault-tourisme.com
www.oenotour.herault.fr
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