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De la mairie, prendre a droite rue de I'Estang,
gagner la place du Griffe. Tourner a gauche,
dans le virage, puis prendre a dauche rue de
la Rémassiere. Monter en direction du mas
de la Plante. Avant le mas, emprunter
droite un chemin qui mene & un mazet.
Longer une vigne par une sente qui monte
ensuite dans un petit bois.

Déboucher sur une piste. Prendre & gauche
et s'engader a droite sur une large sente
aprés avoir franchi une barriere. Avant le
dolmen, descendre a droite a travers bois.
Déboucher sur une friche. S’engager en face
pour rejoindre un chemin carrossable ; le
suivre & gauche pour rejoindre la D 2.

Traverser la D 2 avec prudence et prendre a
droite un chemin que I'on suit sur 150 m. Le
quitter pour un sentier a droite qui grimpe
sous de petites falaises. Progresser et s'en-
gager dans un sentier & droite sous la futaie.
Emprunter une large piste forestiere qui part
a gauche. Passer sous une ligne & haute ten-
sion. Traverser une piste goudronnée. Mon-
ter en face et rejoindre le cimetiére de Tressan.

@

Contourner le cimetiére. S'engager a
gauche sur un chemin de créte qui se
transforme en sentier. Rejoindre une route,
suivre & droite pour gagner Puilacher par le
chemin des Visles. Tourner & gauche et
monter dans le village par l'avenue des
Condamines. Traverser la place de la
Fontaine et suivre a gauche la D 123 E1
jusgu'au cimetieére. Prendre & gauche une
piste qui rejoint la D 2.

Traverser prudemment, aller & gauche et
s'engager & droite dans un chemin de
vignes. Contourner le Fossé des Yeux.
Poursuivre a droite entre des murets. Avant
le domaine de L'Estang, tourner a gauche.
Remonter l'allée jusqu'a une voie goudron-
née. Virer & droite. Au troisiéme acces a
gauche, remonter jusqu'a une rangée de
pins parasols en direction du chéateau
d'eau du Pouget. Prendre a droite dans un
chemin bordé d’'un imposant micocoulier.
Au débouché de ce chemin, tourner a
droite pour regagner la rue Neuve et le
point de départ.
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Capter l'eau

Bienfaisante ou néfaste, I'eau occupe
dans les sociétés rurales une place
'eau des
sources, captées dans les collines, est
acheminée par de longues galeries et
distribuée par les trois fontaines du
village. Le sentier traverse ensuite la
plaine de I'Estang, marais asséché au
ix* siécle par une galerie souterraine
équipée de regards «le Fossé des
Yeux » et domine & Tressan une autre
plaine de I'Estang drainée par le fossé
Mayral. Ces travaux ont permis de
cultiver les terres. A Tressan, la
fontaine Fraiche alimenta longtemps
le village et servit de lavoir. A
Puilacher, la fontaine est munie de
deux grandes auges adossées a un
massif carré abritant le puits, elles
servaient d'abreuvoir aux chevaux.

centrale. Au Pouget,
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Dolmen de Pouget © Didier Lamont.
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Itinéraire agréé par la Fédération Frangaise de la
Randonnée Pédestre.
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